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الدخول والخروج من الحمام 25 


سنن الأذان 7 


السنن التي تفعل في الرخوع 
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شنن بعد الصلاة 

سنن عند لقاء الناس 

سنن الطعامم 

سنن عند الشراب 


clai‏ النوافل في البیت 


السنة عند القيام من المجلس 
أستحضار النية الصالحة في كل عمل تقوم به ЮЖ‏ 
أغتنام الوقت الواحد في أكثر من عبادة 
ذكر الله في كل أحيانه 


التفكير فى نعم الله 
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الرقية الشرعية من الكتاب والسنة‎ 


سنن قبل صلاة الجمعة TT‏ 


له 
O0‏ 


آداب ішо‏ يوم الجمعة 


له 
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صلاة الاستخارة 


асі 


الحمد لله الرحیم الغفار » الکریم القهار ‹ مقلب القلوب والأبصار « 
عام الجهر والأسرار ‹ آحمده حمداً دائماً بالعشي والإبكار » وأشهد أن لا إله 
إلا الله وحده لا شريك له ‹ شهادة تنجى قائلها من عذاب النار » وأشهد أن 
محمداً نبيه ال مختار صلی الله عليه dise‏ أهله وأزواجه وأصحابه الجديرين 
بالتعظيم والاکبار « صلاة 415 باقية بقاء الليل والنهار 


فان آهم ما يعتني به المسلم في حياته اليومية « هو العمل بسنة 
الرسول -صلى الله عليه و ela‏ في جميع حركاته وسكناته وأقواله وأفعاله 
حتى ينظم حياته على سنة الرسول -صلى الله عليه و سلم - كلها من 
الصباح إلى المساء 


-صی الله عليه و سلم ~ في أخلاقه ‹ وأفعاله» وأوامره وسننه [ 


قال تعالى حون الله فاتع 
JI]‏ عمران:۲۱] 
قال الحسن البصري : فکان علامة حبهم ob]‏ « إتباع diw‏ رسوله 


ون 45у‏ مؤمن تقاس باتباعه للرسول -صلی الله عليه و سلم ~ فکلما كان 
تطبیقه للسنة آکثر كان عند الله آعلی وأكرم 
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ولهذا جمعت هذا البحت مختصر احباء diud‏ الرسول -صلی الله عليه 
و سلم ~ في واقع المسلمين في حياتهم الیومیه. في عبادتهم وی نومهم وق 
أكلهم وشربهم وفي تعاملهم مع الناس وفي طهورهم وفي دخولهم وخروجهم 
ولباسهم وسائر حركاتهم وسكناتهم . 


وتأمل كيف لو سقط من أحدنا مبلغ من ال مال لاهتممنا واغتممنا واجتهدنا 
في البحث عنه حتى نجده »ولكن کم سنة سقطت في حياتنا هل حزنا لها 
وسعينا لتطبيقها في واقع حياتنا ؟؟!! 


إن من املصائب التي نعاني منها في حياتنا . أننا أصبحنا نعظم الدينار 
والدرهم أكثر من تعظيم السنة > ولو قيل للناس من يطبق سنة من السنن 
يأخذ مبلغاً من JUI‏ > لوحدت الناس بحرصون على تطبیق السنه à‏ شوون 
حياتهم كلها من أن يصبحوا ال أن مسوا لأنهم سوف يربحون من وراء كل 
سا vas‏ لس (А‏ من б‏ اس A doct ey‏ ی 
ويهال عليك التراب » قال تعالى ) o‏ 
[الأْعلی:۱۷-۱۰] . 


وا مقصود بهذه السنن التى في هذا البحث : هی ما پثاب فاعلها ولا پعاقب 


تارکها ‹ وهي " التي تتکرر في البوم والليلة وباستطاعة کل واحد منا أن 
يقوم بها. її‏ 
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وقد وجدت أن بإمكان کل شخص لو حرص على السنن اليومية أن يطبق ما 
لا يقل عن آلف سنة في جمیع شؤون حياته كلها وما هذه الرسالة إلا لبيان 
[ أيسر وسيلة لتطبيق هذه السنن اليومية التى تزيد عن ألف سنة. [ 


فلو حرص المسلم على تطبيق آلف سنة في اليوم والليلة لكان في الشهر 
ثلاثون آلف سنة فانظر إلى من جهل هذه السنن أو من علمها фэ‏ يعمل بها 
کم من الدرجات والحسنات ضيع على نفسه وانه طحروم حقا. 
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** وان الالتزام بالسنة له فوائد منها :- 
۱- الوصول إلى درجة [ اطحبة | محبة الله عز وجل لعبده المؤمن . 
-Y‏ جبر النقص الحاصل في الفرائض . 
۳- العصمة من الوقوع فى البدعة . 
-٤‏ آنه من تعظیم شعائر الله . 
فالله الله يا آمة الاسلام ‏ سنن رسولکم -صلی الله عليه و سلم c‏ 


آحیوها في واقع حیاتکم. فمن لها سواکم » فهي دلیل المحبة الکاملة لرسول 
الله -صلی الله عليه و سلم ~ ‹ وعلامة المتابعة الصادقة له -صلی الله عليه 


و سلم ~ 
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الوقت يبدأ بعد طلوع الفجر 


01 مسح Sl‏ النوم عن الوجه بالید : وقد نص على استحبابه النووي 
وابن حجر لحدیث » [ فاستبقظ رسول الله -صلى الله عليه و سلم 
~ فجلس هسح النوم عن وجهه بيده [ olo)‏ مسلم . 


الدعاء وهو : ( الحمد لله الذي أحيانا بعدما آماتنا وإليه النشور ) 
رواه البخاري 


03 السواك : ( كان -صلى الله عليه و سلم - إذا استيقظ من اللیل 
یشوص فاه بالسواك ( متفق عليه . 


والحکمة من ذلك : 
١-أن‏ من خصائص السواك التنبيه والتنشيط 
-Y‏ وقطع الرائحة من الفم . 
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: سنن خاصه‎ lys 


عن عائشة رضي الله عنها قالت : ( كان -صلی الله عليه و سلم ~ 
uas‏ رکعتین خفیفتین بين الأذان والاقامة من صلاة الصبح ( متفق 


عليه . 
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(لبقرق۱۳) وق رواية وق الآخرة التي à‏ آل عمران 


JT]‏ عمران:0۲]» وق الاخرة منها 


Ji]‏ عمران:ع1] رواه مسلم 


89( رواية آخری قرأ في ركعتي الفجر 


رواه مسلم . 


الاضطجاع : 
( كان النبي -صلی الله عليه و سلم ~ ]15 صلی ركعتي الفجر 
اضطجع على شقه elo; ) 06У!‏ البخاري . 


فعندما تصلي ركعتي الفجر في بيتك حاول أن تضطجع بعدها ولو 
طدة 8585( حتی تصيب السنة . 
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сны‏ اح سم ull‏ ا 
бай d‏ داود Lou‏ مرتها ۱ من قال ها 5 ثلاث о‏ 
: هته مر ١‏ كما à‏ نفس الحدیث. 
( آصبحنا وآصبح املك لله والحمد لله « لا 41 إلا الله وحده У‏ شريك 
له « له الملك وله الحمد وهو على كل شيء قدير رب أسألك خير ما في 
هذا اليوم وخير ما بعده ‹ وآعوذ بك من شر ما في هذا اليوم وشر ما 
بعده ‹ رب أعوذ بك من الکسل وسوء الکبر » رب آعوذ بك من عذاب 
النار وعذاب القبر ) رواه مسلم c‏ وق اطساء بقول dide Ба‏ أصبحنا 
ویقول : رب أسألك خير ما في هذه الليلة بدل الیوم . 


( اللهم بك آصبحنا وبك آمسینا ‹ وبك نحيا وبك نموت وإليك النشور ) 
رواه الترمذي ‹ وإذا أمسى قال : ( اللهم بك آمسینا وبك آصبحنا وبك 
نحيا وبك نموت واليك المصير ) . 


( اللهم آنت ری لا إله إلا أنت خلقتني وأنا عبدك « وأنا على عهدك 
ووعدك ما استطعت أعوذ بك من شر ما صنعت أبوء لك بنعمتك على 
وأبوء Cm on з‏ الا n i A‏ 
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( اللهم إني آصبحت آشهدك وأشهد حملة عرشك ‹ وملائکتك وجمیع 
خلقك آنك آنت الله У‏ اله الا أنت وحدك У‏ شريك لك وأن محمدا 
عبدك ورسولك " أربع مرات ( ‹ olgj‏ أبو aglo‏ والنسائي في عمل اليوم 
والليلة ‹ ومن تمرتها : من قالها حبن يصبح أو يمسي آربع مرات أعتقه 
الله من النار . 

* وإذا آمسی قال : ( اللهم إني آمسیت ) . 


( اللهم ما آصبح بي من نعمة أو بأحد من خلقك فمنك وحدك لا شريك 
لك فلك الحمد ولك الشکر ) ola;‏ آبو داود والنسائي في عمل اليوم 
والليلة . 

من ثمرتها : من قالها حبن يصبح آدی شکر يومه « ومن قالها حين يمسي 
(sol‏ شکر لیلته ( كما في الحدیث 42485( . 


( اللهم عافني في بدني ‹ اللهم عافني في سمعي . اللهم عافني ў‏ بصري 
> لا JI‏ إلا آنت « اللهم ]3 أعوذ بك من الکفر ‹ والفقر وأعوذ بك من 
عذاب ХАЛ‏ لا اله الا cal‏ [ثلاث مرات ( رواه آبو داود وآحمد 


ی eum‏ که کی لت po‏ ری ایا دی gen‏ 
مرات آخرجه ابن السني مرفوعاً әјә‏ داود موقوفاً . من ثمرتها : ( من 
قالها حبن يصبح ومسي سبع مرات کفاه الله ما آهمه من آمر الدنیا 
والاخرة ) كما في الحدیث نفسه . 


( اللهم إني أسألك العفو والعافية في الدنیا والآخرة ‹ اللهم إني أسألك 
العفو والعافية في ديني ودنياي وآهلي ومالي « اللهم استر »وآمن 
روعاتي ‹ اللهم احفظني من بين يدي ومن خلفي وعن هيني OSI‏ 
شمالي ومن فوقي ‹ وأعوذ بعظمتك أن آغتال من تحتي ) 

رواه أبو داود وابن ماجه. 
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) اللهم Ме‏ الغیب والشهادة فاطر السماوات والأرض « رب کل شيء 
وملیکه ‹ آشهد أن لا إله الا Cal‏ ‹ آعوذ بك من شر نفسي ومن شر 
الشیطان وشرکه . وآن آقترف على نفسي سوءاً أو آجره إلى مسلم ) رواه 
الترمذي glg‏ داود : 


( بسم الله الذي У‏ يضر مع اسمه شيء في الأرض ولا في السماء وهو 
السميع العليم ( ثلاث مرات رواه أبو داود و الترمذي وابن ماجه 
وأحمد . ( من ثمرتها: من قالها ثلاثاً إذا أصبح وثلاثاً إذا أمسى م يضره 
شيء ) . كما في الحديث نفسه. 


( رضيت بالله )0 وبالإسلام ديناً ومحمد -صلى الله عليه و سلم ~ о‏ 
) ثلاث مرات ‹ رواه ابو داود والترمذي والنسائي واحمد « ( من ثمرتها : 
من قالها БУЗ‏ حين يصبح وحين يمسي كان o‏ على الله أن يرضيه يوم 
القيامة ) كما ف الحديث نفسه. 


( يا حي يا قبوم برحمتك أستغيث أصلح لي شأني كله ولا تكلني إلى 
نفسی طرفة عين ) رواه الحاکم وصححه ووافقه الذهبي : 


( آصبحنا على فطرة الاسلام وكلمة الاخلاص ودين نبینا محمد وملة 
آبینا إبراهيم حنیفاً مسلماً وما كان من المشركين ) olo)‏ آحمد . 


( سبحان الله وبحمد ) مائة «буе‏ رواه مسلم . ( من مرتها : من قالها 
مائة буе‏ حين یصبح وحين يمسي م يأت آحد يوم القيامة بأفضل مما 
جاء به إلا أحد قال مثل ما قال أو زاد عليه « وثمرة أخرى طن قالها 
حطت خطاياه وإن كانت مثل زبد البحر ) . 
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У) 17‏ اله الا الله وحده لا شريك له . له الملك وله الحمد وهو على کل 
شيء قدیر ( مائة مره I3]‏ آصبح ‹ رواه البخاري ومسلم . 
من ثمرتها : من قالها مائة مرة في الیوم كانت له : 
Jue -i‏ عشر رقاب . ۲- وکتب له مائة حسنه . -Y‏ ومحیت عنه مائة 
سيئه . €- وکانت له حرزاً من الشیطان يومه ذلك حتی يمسي ) كما في 
ارت ی і‏ 


8 1 ( آستغفر الله وأتوب إليه ) مائة مرة في الیوم » رواه البخاري ومسلم 


p. 
= э 


само! وعملاً متقبلاً ) إذا‎ р أسألك علماً نافعاً ورزقاً‎ з] "m 


19 رواه ابن ماجه . 


20 ( سحان الله ویحمده . عدد خلقه ورضا نفسه وزنة عرشه ومداد 
کلماته ) ثلاث مرات olgj‏ مسلم. 


21 ( أعوذ بکلمات الله النامات من شر ما خلق ) ثلاث مرات ]15 آمسی с‏ 
رواه الترمذي وابن ماجه وأحمد . 


* وکلما قال ذكراً من هذه الأذكار طبق سنة من السنن с‏ 
فينبخي على امسلم المحافظة على هذه الأذكار في صباحه 
اه ct‏ ا ار ری ای اس 


* وينبغي على المسلم أن یقول هذه الأذكار باخلاص 


وصدق ويقين وآن يستشعر هذه ال معاني التي فيها حتى 
Я 39‏ في واقع حباته وأخلاقه وسلوکه . 
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في الیوم واللیلة 


آذکار المساء 


الوقت يبدأ قبل غروب الشمس 


) آفضل الصیام بعد رمضان شهر الله الحرام 
> وأفضل الصلاة بعد الفريضة صلاة LUI‏ ( 


آفضل عدد لصلاة الليل إحدى عشرة ركعة أو ثلاث عشرة ركعة مع 
طول القیام لحدیث : ( كان -صلی الله عليه و سلم ~ duas‏ احدی 
عشرة )455 كانت تلك Уо‏ ) رواه البخاري 


9 رواية آخری ( يصلي باللیل ثلاث عشرة ركعة .. ) رواه البخاري . 
ویسن له ذا قام لصلاة اللیل أن يستاك وآن يقرأ الآيات الأخيرة من 


سورة آل عمران من قوله : 
(آل عمران:۱۹۰) حتی يختم السورة 


ویسن له أن يدعو ها ثبت عن النبي -صلی الله عليه و سلم - : 

( اللهم لك الحمد أنت قيم السموات والأرض ومن فيهن « ولك 
الحمد أنت نور السموات والأرض ومن فيهن « ولك الحمد أنت ملك 
السموات والأرض » ولك الحمد آنت الحق « ووعدك الحق « ولقاؤك 
حق ‹ وقولك حق ‹ والجنة حق ‹ والنار حق « والنبيون حق ) . 


ومن السنن أيضاً ابتداء صلاة اللیل بركعتين خفیفتین ‹ وذلك حتی 
پنشط بهما لا بعدهما « قال رسول الله -صلى الله عليه و elo‏ : 
I5] (‏ قام آحدکم من اللیل فلیفتتح الصلاة برکعتین خفیفتین ) 

رواه مسلم . 


ویسن کذلك أن پفتتح صلاة اللیل بالدعاء الثابت عن النبي -صلی 
الله عليه و سلم ~ : ( اللهم رب جبریل ومیکائیل واسرافیل ‹ فاطر 
السموات والأرض « Ме‏ الغیب والشهادة ‹ آنت تحکم بين عبادك 
فيما کانوا فيه يختلفون إهدني لما اختلف فيه من الحق باذنك انك 
تهدي من تشاء إلى صراط مستقیم ) رواه مسلم . 


ویسن تطویل صلاة Lw > LUI‏ رسول الله الا Bade‏ 
أي الصلاة أفضل $ قال ( طول القنوت ) رواه مسلم » والراد بالقنوت هنا : القيا 


ویسن التعوذ عند آية العذاب ob‏ یقول [ آعوذ 4Ub‏ من عذاب الله 
] > وسؤال الرحمة عند آية الرحمة О‏ یقول [ اللهم إني سالك من 
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1000 


في الیوم والليلة 


1 0 السنة : ممن أوتر بثلاث ركعات أن يقرأ فى الأولى بعد الفاتحة 
وقي الثانية وق الثالثة 


كنا روى ذلك أبو داود والترمذي وابن ماجه . 


أن يقول إذا سلم من الوتر ( سبحان ال ملك القدوس ) ثلاث مرات с‏ 
والثالثة : وفيها زيادة عند الدار قطني يجهر بها ويد بها صوته › 


ويقول ( رب الملائكة والروح ) صححها الأرنؤط كما روى ذلك أبو داود والنسائي . 


1000 
CLLLU 


في الیوم والليلة 


( باسمك اللهم آموت وأحيا ) رواه البخاري . 


یجمع كفيه ثم ينفث فیهما فيقرأ ( JE‏ هو Gel Ш‏ ( فل Фя Sati‏ 
(Я‏ )08 5921 برب التاس) ثم هسح بهما ما استطاع من جسده 
يبدأ بهما على رأسه 44799 وما آقبل من جسده يفعل ذلك ثلاث 
مراث )» رواه البخاري . 


قراءة آية الكرسي ( У AUI‏ ]48 إلا ESI 9А‏ 6921( رواه البخاري . 


o‏ 5,2 ,51 هذه الآية : من قرآها لمم Јр‏ عليه من الله حافظ ولا 
يقربه شیطان . كما صح في الحدیث السابق . 


( باسمك ريي وضعت جنبي وبك آرفعه ‹ إن أمسكت نفسي فارحمها 
وإن آرسلتها فاحفظها ها تحفظ به عبادك الصالحین ) 


رواه البخاري ومسلم . 

( اللهم إنك خلقت نفسي وأنت توفاها « لك مماتها ومحیاها إن 
أحبيتها فاحفظها ‹ وإن آمتها فاغفر لها ء اللهم إني أسألك العافية ) 
رواه مسلم : 


) اللهم قني عذابك يوم تبعث عبادك ) ثلاث مرات 
رواه آبو داود والترمذي ‹ ویقوله ]13 وضع يده الیمنی تحت خده . 
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07 ) سبحان الله ) ثلاثاً وثلائن ) والحمد لله ) бУб‏ وثلاثين ) والله کر ( 
أربعاً VOD‏ » رواه البخاري ومسلم : 


08 ( الحمد لله الذي أطعمنا وسقانا وكفانا وآوانا > فكم ممن لا 35 له ولا 
مأوي ) رواه مسلم 


09 ( اللهم ble‏ الغیب والشهادة فاطر السموات والأرض « رب کل شيء 
وملیکه . آشهد أن У‏ إله إلا آنت ‹ آعوذ بك من شر نفسي ومن شر 
الشیطان وشرکه ‹ وآن آقترف على نفسي سوءاً أو آجره إلى مسلم ) 
gl 019)‏ داود والترمذي . 


( اللهم اسلمت نفسي اليك » وفوضت آمري اليك ‹ ووجهت وجهي 
إليك ‹ والجات ظهري اليك ‹ رغبة ورهبة إليك У‏ ملجا ولا منجا الا 
إليك ‹ آمنت بکتابك الذي آنزلت وبنبيك الذي آرسلت ( 

. البخاري ومسلم‎ olo; 


qii) В |‏ رپ vas all бка‏ العرش cedi‏ ریا ورپ کل 
شيء فالق الحب والنوی ‹ ومنزل التوراة والانجیل والفرقان » آعوذ 
شيء ‹ وأنت الآخر فليس بعدك شيء . وأنت الظاهر فليس فوقك 
شيء » وأنت الباطن فليس دونك شيء » إقض عنا الدین وأغننا من 
الفقر ) رواه مسلم . 


2 1 قراءة آخر آيتين من سورة ؛ البقرة » من قوله تعالى ( آمَنَ الرَّسُولٌ G‏ 
رل аб]‏ من 465 وَالْمُؤْمنُونَ ) الحديث ( من قرآ بهما في ليلة 
كفتاه ) رواه البخاري ومسلم . 


аа са‏ ' العلماء 3( ie‏ , كفتاه : فقيل : كفتاه عن قيام ليلته » وقيل 
كفتاه من كل سوء ومكروة وش > قلت СОЛОУ‏ 
انتهى كلام النووي ( الاذکار ) . 


أن یکون على طهارة « الحدیث ) إذا آتبت مضجعك فتوضاً ) . 


النوم على الشق الأمن ...( ثم اضطجع على شقك الأهن ... ) 
رواه البخاري ومسلم . 


وآن یضع يده الیمنی تحت خده الأهن ( كان إذا رقد وضع يده 
اليمنى تحت خده ( olgj‏ أبو داود . 


أن ينفض الفراش ( إذا أوى أحدكم إلى فراشه فلينفض فراشه ... فإنه 
У‏ بعلم ما خلفه e Asc‏ ... ) رواه البخاري ومسلم : 


قراءة سورة )8 Go] С‏ الْكَافرُونَ ) > ومن ثمرتها : ( آنها براءة من 
الشرك ( رواه آبو داود والترمذي وأحمد وصححه ابن حبان والحاکم 488199 الذهبي وحسنه 
الحافظ وصححه الألباني . 

«قال النووي : الأولى أن db‏ الانسان بجمیع المذكور في هذا الباب с‏ 
فإن مم يتمكن اقتصر على ما پقدر عليه من آهمه . 

٠‏ وبالتتبع نجد أن غالب الناس ينام في يومه ولیلته مرتين فیکون 
حينئذ قد طبق هذه السنن أو بعضها مرتين لأن هذه السنن ليست 
خاصة вәә‏ الليل بل تشمل حتى نوم النهار لأن الأحاديث عامة . 


6,6 تطسق هذه السنن عند النوم : 


١-يكتب‏ للمسلم إذا حافظ على هذه التسبيحات قبل النوم ]٠٠١[‏ 
صدقة . لحديث ( کل تسبيحة صدقة وكل تكبيرة صدقة وكل تحميدة 
صدقة وكل تهليلة صدقة .. ) رواه مسلم . 

* قال النووي : آن له حكم ثوابها . 

"-يغرس للمسلم إذا حافظ على هذه التسبيحات قبل النوم [۱۰۰] 
شجرة في الجنة للحديث الذي سبق عند ابن ماجه في ثمرة الاذكار بعد 


الصلاة . 

-Y‏ حفظ الله للعبد وبعد الشيطان عنه في تلك الليلة وسلامته من 
الشرور والافات . 

€- أن العبد یختم پومه بذكر الله وطاعته والتوکل عليه والاستعانة به 
04427939 . 
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АУМ دلبل‎ 


الدخول والخروج من الحماه) 


ALLS 


. بالرجل الیمنی‎ R Э І 


02 دعاء الدخول [ اللهم إني آعوذ بك من الخبث والخبائث ] متفق 
65 


03 دعاء الخروج [ غفرانك [ آخرجه آصحاب السنن «За У]‏ 


ویدخل الإنسان إل الحمام ў‏ يومة ولیلته бае‏ مرات 
وکلما دخل طبق هذه السنن à‏ دخوله وخروجه. سنتان 
à‏ الدخول с‏ وسنتان à‏ الخروج . 


D T4 
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غسل الکفین ثلاثاً في آول الوضوء . 
03 البدء بالمضمضة والاستنشاق قبل غسل الوجه . 


ny A‏ الاستنثار باليسار » لحديث ( فغسل كفيه ثلاث مراٽ › ثم تمضمض 
NP. A‏ 1 وا а‏ وه لله : 19 CASAN‏ نم ^ وجهه ثلاث مرات ( * Se‏ " 


05 البالغة في ال مضمضة والاستنشاق لغير الصاتم « لحديث ) وبالغ 
بالاستنشاق إلا أن تکون صائماً ) آخرجه الأربعة . 
٠‏ معنى اللبالغة في ا لمضمضة : إدارة «ЦІ‏ في جميع فمه . 
«معنى المبالغة في الاستنشاق : جذب =Ш‏ إلى أقصى أنفه . 


v‏ چم اطضمضه والاستنشاق من كف واحدة ‹ بحيث У‏ يفصل بينهما 
٩ 7‏ ( ثم أدخل بده قتمضمض واستنة متنشق من كف واحده ) متفق عليه 


07 السواك ومحله عند ال مضمضة « لحدیث ( لولا أن آشق على آمتي 
لأمرتهم بالسواك مع كل وضوء ( olg)‏ آحمد والنسانی . 


تخلیل اللحبة الكثيفة عند غسل الوجه « ( كان -صلى الله عليه و 
سلم - يخلل لحيته ў‏ الوضوء ) آخرجه الترمذي . 
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09 صفة مسح الرس . 


Адо ٠‏ مسح الرأس : ( أن يبدأ من مقدمة الرآس إلى آخر القفا ثم 
یعود إلى المقدمة مرة آخری ) 

( وآما المسح الواجب : ( فهو تعمیمه بالمسح على أي صفة كانت‎ o 
و ) مسح رسول الله -صلی الله عليه و سلم ~ برآسه فأقبل‎ > 
بیدیه وأدبر ) متفق عليه‎ 


0 1 تخلیل أصابع اليدين والرجلین ‹ لحدیث ( آسبغ الوضوء وخلل بين 
الأصابع ) آخرجه الأربعة . 


[ [ التيامن وهو البدء باليمين من الیدین والرجلین قبل الیسار . 
لحدیث ( كان رسول الله -صلی الله عليه و سلم - یعجبه التیمن 
في تنعله .. وطهوره ) متفق عليه . 


12 الزيادة على الغسلة الواحدة إلى ثلاث غسلات في غسل الوجه 
والیدین والرجلین . 


2 1 النطق بالشهادتین بعد الفراغ من الوضوء , ob‏ یقول ( آشهد أن لا 
اله إلا الله وحده لا شريك 4 « وآشهد أن محمداً عبده ورسوله 
وثمرتها : إلا فتحت له آبواب الجنة الثمانبة بدخل من آیها شاء ( 


رواه مسلم . 

14 الوضوء à‏ البیت : قال -صلى الله عليه و سلم ~ : ( من تطهر في 
بيته » ثم مشی إلى بيت من بیوت الله ليقضي فريضة من فرائض 
الله » كانت خطوتاه إحداهما تحط خطيئه ‹ والأخرى ترفع درجة ( 


رواه مسلم . 


15 الدلك : هو إمرار اليد على العضو مع اماء أو بعده . 


16 الاقتصاد في ЦІ‏ : ) كان -صلی الله عليه و سلم ~ يتوضاً باطد ) 


7 مجاوزة محل الفرض في الاعضاء الأربعة (اليدين والرجلین ) ( لأن 
ابا هريرة توضا فغسل يده حتی اشرع في العضد ‹ ورجله حتی 
آشرع في الساق ثم قال : هکذا رأيت رسول الله -صلی الله عليه و 


سلم ~ یتوضاً ) رواه مسلم . 


© 1 صلاة رکعتین بعد الوضوء : قال رسول الله -صلی الله عليه و سلم 
~ ( من توضاً نحو 3929( هذا ثم صلی ركعتين У‏ بحدث فیهما نفسه 
غفر له ما تقدم من ذنبه ) رواه البخاري ومسلم « وعند مسلم من 
حديث عقبة بن عامر ( الا وجبت له الجنة ) . 


9 إسباغ الوضوء : وهو إعطاء كل عضو حقه ў‏ الغسل فهو الإتمام 
واستكمال الأعضاء . 
е‏ ویتوضاً المسلم È‏ يومه وليلته бае‏ مرات « وبعضهم خمس 
مرات » وبعضهم قد يكون أكثر عندما يريد أن يصلي الضحى أو 
قيام الليل » وعلى حسب تکرار المسلم للوضوء يطبق هذه السنن 
ويكررها فيحصل على الاجر العظيم . 


— 
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8,8 تطبيق هذه السنن عند الوضوء : 
أنه یدخل في قوله -صلی الله عليه و سلم ~ ( من los‏ 
فأحسن الوضوء خرجت خطاياه من جسده حتى تخرج 
من تحت أظفاره ) رواه مسلم . 


وله Bae‏ آوقات يتسوك فيها ال مسلم في اليوم واللبلة : 


قال -صلى الله عليه و سلم - : ( لولا أن أشق على أمتي لأمرتهم بالسواك 
EOS‏ صلاة ( رواه البخاري ومسلم . 


ومجموع ما يتسوك به السلم في dogs‏ ولیله У‏ يقل عن [Ye]‏ مرة فهو 
يتسوك للصلوات الخمس ‹ وللسنن الرواتب ‹ ولصلاة الضحی « والوتر « وعند 
دخول البیت . لأن آول ما يبدأ به الرسول -صلی الله عليه و سلم ~ عند 
دخوله البيت هو السواك كما آخبرت بذلك عائشة رضي الله عنها ‹ كما في 
صحیح مسلم فکلما دخلت البیت فابداً بالسواك حتی تصیب السنة c‏ وعند 
قراءة القرآن > وعند تغير رائحة الفم « وعند الاستبقاظ من النوم وعند 
الوضوء » وقد قال -صلی الله عليه و سلم ‏ : 

( السواك مطهرة للفم مرضاة للرب ) 


: Juss رواه‎ 


M‏ ان ای و اک 


. مطهرة للفم‎ -Y 


قال -صلی الله عليه و سلم ~ : 
( إذا انتعل أحدكم فليبداً باليمنى وإذا خلع فليبداً بالشمال « 
ولينعلهما جميعاً أو ليخلعها جميعاً ) رواه مسلم . 


© وهذه السنة تتكرر مع المسلم في dogs‏ وليله бле‏ مرات فهو يلبسه 
لدخوله وخروجه إلى ال مسجد . ولدخوله وخروجه من الحمام ‹ 
ولدخوله وخروجه إلى العمل خارج المنزل » فتتكرر هذه السنة في 
لبس النعال مرات كثيرة في اليوم والليلة . وكلما كان لبسه أو خلعه 
على السنة ‹ ويستحضر هذه النية حصل له خير عظيم 09539 جميع 
حركاته وسكناته على السنة . 


ومن الأمور التي تتکرر مع غالب الناس في يومهم ولیلهم خلع الثیاب 
ولبسها اما لاجل الغسل او النوم او غير ذلك من الامور. 


ولخلع الثیاب ولبسها سنن : 


1 0 أن يقول سواء عند الخلع أو اللبس « قال النووي : وهي 
مستحبة في جميع الأعمال. 


02 كان -صلى الله عليه و سلم -إذا لبس ثوباً أو قميصاً أو )215 أو عمامة 
یقول : ) اللهم إني أسألك من خبره وخير ما هو са)‏ وآعوذ بك من 
شره وشر ما هو له ( olo;‏ آبو داود والترمذي. وأحمد وصححه ابن حبان والحاکم Js‏ 
على شرط مسلم ووافقه الذهبي . 


di do puc‏ ای میت ای y ats llf] caeso‏ رم سر 
03 ) إذا لبستم 8 J9‏ ء وا بآهانکم ( رواه الترمذي وآبوداود وابن ماجه وهو صحیح . 


. ویخلع ثیابه وسراویله بالأيسر ثم الأمن‎ ОД. 


قال النووي : پستحب أن يقول : (بسم الله) « وآن یکثر من ذکر الله 


تعالى وآن پسلم. 


ذكر الله : عند الدخول لحديث النبي -صلی الله عليه و سلم i~‏ 
I (‏ دخل الرجل а‏ 559 الله عند دخوله usg‏ طعامه قال 
الشیطان У‏ مبیت لکم ولا عشاء ... ) olo;‏ مسلم . 


05 


(ec‏ دعاء الدخول : لحدیث النبي -صلی الله عليه و سلم - : ( اللهم إني 


أسألك خير ا مولج وخير ا مخرج c‏ بسم الله ولجنا « وبسم الله خرجنا 
> وعلی الله ربنا «б‏ ثم يسلم على آهله ) رواه آبو داود . 

o‏ فهو يستشعر التوكل على الله في دخوله وخروجه من البيت « فيكون 
دائم الصلة بالله . 


السواك : ( كان -صلى الله عليه و سلم ~ إذا دخل بيته بدأ بالسواك ) 
رواه مسلم . 


Sof و‎ 99. / 


N‏ السلام : لقوله تعالى )158 دخلتم о‏ 630 فسلمها علی آنفسکم تحيّة 
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«فلو افترضنا أن المسلم پدخل بیته بعد کل فريضة يؤديها في ا مسجد 
لكان عدد السنن التى يطبقها في دخوله للبيت في dog‏ وليله هی 


و له مه 
۰ 


ves hx] 


Js « الخروج من البیت . فیقول ( بسم الله > توکلت على الله‎ Ul 
حوله ولا قوة إلا بالله » يقال کفیت ووقیت وهدیت وتنحی عنه‎ 
. الشيطان ( رواه الترمذي 9219 داود‎ 


* 8,69 تطبیق هذه السنة عند الخروج من الببت هی : 
بحصل للعبد الكفاية : من كل ما آهمك من آمر دنياك وآخرتك . 


يحصل للعبد 4189/1 : من کل شر ومکروه سواء كان من الجن او 
الأنس . 


بحصل للعبد الهداية : وهی ضد الضلال فيهديك الله في جمیع آمورك 
الدينية والدنیو یه А‏ 


1000 


في الیوم والليلة 


01 التبكير في الذهاب إلى المسجد قال رسول الله -صلى الله عليه و سلم 
~ : ) لو يعلم الناس ما ( النداء والصف الأول ثم 6 يجدوا У)‏ أن 
پستهموا عليه لاستهموا عليه . ولو یعلمون ما في التهجير لأستبقوا 
إليه ‹ ولو یعلموا ما في العتمة والصبح لأتوهما ولو حبوا ) 


02 دعاء الذهاب إلى المسجد :( اللهم اجعل في قلبي s bei‏ لسانی bg‏ 
> واجعل لي في سمعي bhg‏ واجعل في بصري hp‏ واجعل من خلفي 
نورا ومن آمامي 9« واجعل من فوقي نوراً ومن تحتي 1099 ‹ اللهم 
اعطني he‏ ( رواه مسلم . 


03 المشي بسكينة ووقار : قال -صلى الله عليه و سلم - : ( إذا سمعتم 
الاقامة فامشوا إلى الصلاة وعلیکم بالسكينة والوقار ... ) رواه البخاري 


04 الذهاب ال леа‏ ماشیاً : وقد نص الفقهاء علی 4X‏ بسن مقاربة 
لخطا وعدم العجلة في الذهاب إلى المسجد لتکثر حسنات الماشي إليه 
رالد vu‏ ال اك علا عل تخل ك sedit‏ إل اه 
. قال -صلى الله عليه و سلم ~ : ( ألا أدلكم على ما هحوا الله به 
الخطايا ويرفع به الدرجات ‹ قالوا : بلى يا رسول الله وذكر منها " 
كثرة الخطا إلى الساجد .. ) رواه مسلم 


5 0 الدعاء عند الدخول إلى المسجد : ( اللهم افتح لي أبواب رحمتك ) إذا 
دخل أحدكم المسجدفليسلم على النبي -صلى الله عليه و سلم ~ 
وليقل : ( اللهم افتح لي أبواب رحمتك) رواه النسانی وابن ماجه وابن خزهه 
وابن حبان. 


06 تقدیم الیمنی عند الدخول إلى ال مسجد gel д‏ بن مالك رضي الله 
عنه ) من السنة ІБ]‏ دخلت اسجد آن تبداً برجلك الیمنی 159 
خرجت أن تبدأ برجلك الیسری ) آخرجه الحاکم وقال صحیح على شرط مسلم 
ووافقه الذهبي . 


07 التقدم للصف الأول : ( لو يعلم الناس ما في النداء والصف الأول ثم 
م یجدوا إلا أن پستهموا عليه لاستهموا ...) رواه البخاري ومسلم 


е 
5 


Е 
3 
Do 


الدعاء عند الخروج من امطسجد سا و نود فى أ 
من فضلك ( رواه مسلم » 83659 عند due d Yll‏ علی الر عند الخروج 
كذلك . 


2% يم الیسری udi JE‏ من اطسجد : Tu дой‏ السابق ..) З‏ 
تقد يم الیمنی сва‏ 


تحية المسجد : ( إذا دخل أحدكم المسجد فلا يجلس حتى يصلي 
ركعتين ) متفق عليه 


٠ е 5 Л *‏ وو * = وو 
٠‏ قال الشافعی : تحبة іа‏ مشروعه حتی ف اوقات النهی . 


++ 


і і бае 4 +‏ 5 وو 1 هو 
«قال الحافظ : اجمع | اهل الفتوی على ان تحرة سنه . 
Madaan Wai‏ 
«ومجموع هده السنن التي بحرص ٠‏ امسلم علی hiu la5‏ عند دهابه dl‏ 


(< 


المسجد للصلوات الخمس وتکرارها à‏ کل مرة هر هي ].9[ سنة 


05 


а 09 
10 


وهي كما ذکر ذلك ابن القیم في 305 العاد : 


01 أن یقول السامع كما يقول الذن ‏ الا à‏ لفظ 
فإنه дэ‏ 
رواه البخاري ومسلم . 


ФФ 44 * وو‎ Ф 
- А е g | ۳۹ 4 5 ۹ Pad 
١ Аг //; І) OAA д.да е 


02 أن يقول السامع : ( وآنا آشهد ألا إله У]‏ الله « وأن محمداً رسول الله 
> رضت بالله ربا ‹ وبالاسلام оэ‏ ‹ وهحمد رسولا ) رواه مسلم . 


03 أن يصلي على النبي -صلی الله عليه و سلم ~ بعد فراغه من إجابة 
المؤذن » وأكمل ما يُصلى به عليه هي ( الصلاة الإبراهيمية ( فلا صلاة 
MENS‏ 
«الدليل : قوله -صلی الله عليه و سلم ~ : ) ]15 سمعتم 05$ فقولوا مثل 
ما يقول ‹ ثم صلوا gle‏ فانه من صلی (Де‏ صلاة صلی الله عليه بها عشراً ) 
رواه مسلم . 
«وثمرة هذه السنة : أن الله بصلي على العبد عشر مرات . 
• ومعنى صلاة الله على العبد : أي ثناؤه عليه في УЫ‏ الأعلى » والصلاة 
الابراهيمية هي : ( اللهم صل على محمد وعلى آل محمد كما صليت على 
إبراهيم وعلی آل إبراهيم إنك حميد مجيد ‹ اللهم بارك على محمد وعلى 
آل محمد كما باركت على إبراهيم وعلى آل إبراهيم إنك حميد مجيد ) 


رواه البخاري. 


04 أن يقول بعد صلاته عليه ( اللهم رب هذه الدعوة التامة والصلاة 
القائمة آت محمداً الوسيلة والفضيلة ‹ وابعثه مقاماً محموداً الذي 
وعدته ( رواه البخاري . 
٠‏ 8,8 هذا الدعاء : أن من قاله حلت له شفاعة النبي -صلی الله عليه و 


سلم ~ 


05 أن يدعو لنفسه بعد ذلك » ويسأل الله من فضله فانه پستجاب له 
لقوله -صلی الله عليه و سلم ~ ( قل كما یقولون يعني ال 59550 فاذا 


انتهيت فسل تعطه ( رواه آبو داود وحسنه الحافظ ابن حجر وصححه ابن حبان . 


٠‏ مجموع هذه السنن التي ,يحرص علي تطبيقها عند سماع الأذان 
hie]‏ سنة . 


] (ul السنن‎ ода للبحوث العلمية والافتاء فیکون مجموع‎ ДАЈ] 
. عند الاقامة لكل صلاة [۲۰] سّة‎ 


ان یکون à‏ حالة القيام. 


الطهارة ف الاذان» اما فى الاقامة فالطهارة معتبرة فى صحتها У)‏ اذا اق بها 
بقصد الرجاء. 


عدم التحدث ف اثنائهماء وخاصة بين الاقامة والصلاة. 


0 الاستقرار اثناء الاقامة. 


الافصاح بالالف والهاء من لفظ الجلالة )401( à‏ کل فصل يحتوي علیها à‏ 
الاذان اما الاقامة فهي حدر أي ياتي بها بسرعة وتتابع. 

وضع الاصبعین à‏ الاذنين حال الاذان. 

مد الصوت ورفعه à‏ الاذان» وبدرجة اقل à‏ الاقامك. 


09 الفصل بين الاذان والاقامةء وذکرت الروایات ان الفصل هكن ان بقع بصلاة 


ركعتين او السجود. او التسبيح او القعود او الكلام, às‏ صلاة مغرب 
يكفي التنفس» ويكره الكلام بينهما - حسب الروايات- في صلاة الغداة 
(الفجر) وقال بعض الفقهاء يكفي الفصل بالخطوة ولا بأس به تسامحاً. 
یستحب لمن یسمع الاذان - سواء اذان الاعلام او اذان الصلاة - وكذلك 
الاقامة ان يحاي الفصول التي يسمعهاء ولکن عندما بسمع ( قد قامت 
الصلاة) في الاقامة یقول: У)‏ حول ولا قوة الا بالله). 


04 


10 


قال -صلی الله عليه و سلم ‏ : 
I5] (‏ صلی آحدکم فلیصل إلى سترة ولیدن منها 
ولا يدع احد هر بينه وبینها ) 


رواه آبو داود وابن ماجه وابن خزهه . 


وهذا نص عام على سنية اتخاذ السترة عند الصلاة سواء كان ذلك д‏ 
السجد أو البیت ‏ والرجال والنساء فى ذلك سواء » وبعض المصلين قد 
حرم نفسه من هذه السنة فنجده يصلي إلى غير سترة . 


وتكرر هذه السنة مع المسلم في dogs‏ وليلته бле‏ مرات فهي تتكرر 
معه في السنن الرواتب وصلاة الضحى وتحية ال مسجد « وصلاة الوتر ‏ 
وتتكرر مع المرأة في الفريضة عندما تصلي وحدها في البیت ‏ أما في 
صلاة الجماعة فالإمام يكون سترة للمأمومين . 


1 0 تحصل السترة بکل ما ینصبه المصلي تجاه القبلة کالجدار أو العصا أو 
عمود ولا تحدید لعرض السترة . 


. آما الارتفاع للسترة فمثل مؤخرة الرحل أي ما یقارب شبر تقریبا‎ () Ж 


03 السافة بين القدمين إلى السترة ثلائة آذرع تقريباً بحیث یکون بينه 
وبينها قدر امکان السجود . 


04 السترة إنما تشرع بالنسبة للامام وا منفرد ( سواء الفريضة أو النافلة ) 


05 سترة الإمام سترة SEM‏ فيجوز اطرور بين يدي SEM‏ لحاحه . 


8,8 تطبیق هذه السنة : 
انها تقي الصلاة من القطع إن كان المار مما يقطعها أو پنقصها . 


آنها تحجب النظر عن الشخوص والروغان لأن صاحب السترة يضع 
نظره دون سترته x bits‏ فينحصر تفکره t‏ معاني الصلاه . 


يعطي المصلي ال مجال للمارین فلا يحوجهم إلى المرور آمامه . 


1000 


في الیوم والليلة 


السنن الرواتب قال -صلى الله عليه و سلم -: ( ما من عبد مسلم 
an‏ ا عر dede xoa‏ و تین 
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تعدل [YI]‏ صدقة . وذلك أن في جسم الانسان [PI]‏ عظم ‹ فیحتاج 
کل عظم منها إلى صدقة یتصدق بها عنه يوميا لیکون ذلك شكرا لهذه 
ثمرتاها : كما جاء في صحیح مسلم عن al‏ ذر عن النبي -صلی الله 
عليه و سلم ~ أنه JB‏ : ( يصبح على JS‏ سلامی من آحدکم صدقق 
فكل تسبيحة صدقة ‹ وأمر بالعروف صدقة ‏ ونهي عن المنكر صدقة 
> ویجزی عن ذلك رکعتان يركعهما من الضحی ( 


. صل‎ 22b | е C E UT 


وجاء عن أبو هرپرة رضي الله ае‏ أنه قال : ( آوصاني خليلي -صلی 
МГИ‏ 
وآن آوتر قبل أن آرقد ( متفق عليه . 


Чада‏ : تبدء من بعد طلوع الشمس بربع ساعة إلى قبل صلاة الظهر بربع 
ساعة . 


أفضل أوقات آدائها : عند اشتداد حرارة الشمس . 
عددها : آقلها رکعتان с‏ 
آکترها зб:‏ رکعات وقيل 45У:‏ لأكثرها 


سنة الظهر : 
السنة الراتبة القبلية آربع رکعات قبل الصلاة 
السنة البعدية رکعتان بعد فريضة الظهر 


سنة І : лая)!‏ 
قال -صلی الله عليه و سلم ~ : ( رحم الله امراً صلی قبل العصر أربعاً ) 


: بو داود والترمذی‎ olo; 


سنه ال مغرب : 
قال -صلى الله عليه و سلم - : ( صلوا قبل اطلغرب JB.‏ قي الثالثة ممن 


شاء ( رواه البخاري . 


سنة العشاء : 
قال -صلی الله عليه و سلم ~ : ( بين كل آذانین صلاة » بين كل أذانين 
صلاة » بين كل أذانين صلاة " قال ف الثالثة طمن شاء ) متفق عليه . 


02 


03 


04 


05 


أن النبي -صلى الله عليه و سلم ~ 
) كان ]13 صلی الفجر جلس فى مصلاه حتی 
رواه مسلم. 


دعاء الاستفتاح : وهو قوله بعد تكبيرة الاحرام : (سبحانك اللهم 
وبحمدك وتبارك اسمك وتعالی جدك ولا اله غبرك ( رواه الأربعة . 
«وهناك دعاء آخر ( اللهم باعد بيني وبين خطاياي كما باعدت بين 
المشرق والمغرب » اللهم نقني من خطاياي كما ينقى الثوب الأبيض 
من الدنس » باللهم اغسلني من خطاياي بالثلج واماء والبرد ) 

رواه البخاري ومسلم ‹ ویختار آحد الأدعية التي وردت في الاستفتاح ویقوله 


التعوذ قبل القراءة « أن يقول [ آعوذ بالله من الشیطان الرجیم ] . 
البسملة أي ( بسم الله الرحمن الرحیم ) 

آمین ‹ بعد الفاتحة . 

бе!‏ سورة بعد الفاتحة ف الأوليين من الفجر والجمعة 


وامغرب والرباعية ‹ والتطوع كله للمنفرد ( آما المأموم 15245 في 
الصلاة السرية » آما الجهرية فلا ) 


قوله ( ملء السموات وملء الأرض وما بينهما ‹ وملء ما شئت من 
شيء بعد آهل الثناء والجد ‏ أحق ما قال العبد »وكلنا لك عبد ‏ اللهم 
لا مانع Ц‏ آعطیت ولا معطي ها منعت ولا پنفع ذا الجد منك الجد ) 
رواه مسلم . بعد الرفع من الرکوع وقول : ربنا ولك الحمد . 
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07 ما زاد على ال مرة في تسبیح الرکوع والسجود . 


. ما زاد على مرة في قوله ( رب اغفر لي ) بين السجدتين‎ O8 


++ 


عذاب القبر ومن فتنة المحيا والممات ومن فتنة السیح الدجال 


رواه البخاري ومسلم ۰ 


09 الدعاء بعد التشهد الأخير : ( اللهم إني آعوذ بك من عذاب جهنم ومن 


o‏ والمستحب أن У‏ يقتصر المصلى على التسبیح في السجود « بل يزيد 
عليه ما شاء من الدعاء ‹ لحديث ( أقرب ما يكون العبد من ربه وهو 
ساجد ASG‏ 19 فيه من الدعاء ( رواه і‏ 


• أما السنن القولية والتى У‏ تتکرر فى الصلاة الا مرة 


1) رفع اليدين مع تكبيرة الإحرام . 
02 رفع اليدين عند الركوع . 

3)( رفع اليدين عند الرفع من الركوع 

04 وعند القيام للركعة الثالثة في الصلاة التي فيها تشهدان . 

5 کون )2 آثناء الرفع ل مضمومة ی بعضها . 
)( کون هذه الأصابع ممدودة مستقبلة القبلة بباطن الکف . 

7 کون هذه الأصابع ترفع إلى حذو المنكبين أو فروع الأذنين . 

08 وضع اليد الیمنی على الشمال أو قبض الیمنی على کوع رسخ الشمال 
()O‏ النظر إلى موضع السجود . 

)10 التفريق بين قدميه US‏ تفريقاً بسياً. 


Jas [ [‏ القرآن وتدبر القراءة . 


. قبض رکبتیه بیدیه مفرجتي الأصابع في الرکوع‎ OL 
. ماد ظهره في رکوعه مستوياً‎ () 2. 
. رأسه حيال ظهره ‹ ولا یخفضه ولا پرفعه‎ ДМ جعل‎ 03 


.4)( ومجافاة عضدیه عن جنبیه . 


. مجافاة عضدية عن جنبیه‎ (I 

. وبطنه عن فخذیه‎ (УЛ 

03 وفخذیه عن ساقیه . 

4) التفریق بين رکبتیه في السجود . 

05 رقامة قدميه . 

. وجعل بطون أصابعهما على الأرض‎ (б 
. القدمان تکونان مرصوصتان أثناء السجود‎ 07 
. ووضع يديه حذو منکبیه أو الأذنين‎ ()8 
. مبسوطة الیدین‎ О 

10 مضمومة الأصابع . 


11 مستقبلاً بها القبلة . 


p 12‏ بين السجدتين وله ھن 
por‏ : وهو أن پنصب لیمنی و ویفترش "T" E CN‏ 
الاول ( بان يثني رجله الیسری ویقعد علیها وينصب الیمنی) التشهد 
الثاني : وله ثلاث هيئات : 


أ-ينصب القدم الیمنی « ویجعل الیسری تحت ساقه الیمنی 
ویجلس هقعدته على الارض . 

ب-كالأولى : إلا أنه لا پنصب الیمنی بل یجعلها في نفس 
إتجاه الیسری 

ت-ینصب الیمنی » ویدخل الیسری بين ساق الیمنی وفخذها 


13 وضع الیدین على الفخذین " الیمنی على الیمنی والیسری على 


4 ] الاشارة بالسبابة عند التشهد من آوله إلى آخره . 
15 الالتفات عن اليمين والشمال في التسلیمتین. 
16 جلسة الاستراحة (هي جلسة يسيرة لا ذكر فیها » ومکانها بعد 


السجدة الثانبة من الرکعة الأولى والرکعة الثالثة) . 


٠‏ وهناك [YO]‏ سنة فعلية تتکرر في كل ركعة فیکون الجموع في صلاة الفريضة 
iu [70]‏ 

«والمجموع في صلاة النافلة وهي [YO]‏ )495 على حسب ما بیناه في النوافل التي 
تؤدى في اليوم والليلة ]170[ سنة یطبقها إذا حافظ على هذه السنن الفعلية في 
كل ركعة . 

٠‏ وقد يزيد المسلم في عدد الركعات في صلاة الضحى وقيام الليل فيزداد تطبيقاً 
لهذه السنن . 


رفع الیدین مع تكبيرة الاحرام . 

ورفع الیدین للركعة الثالثة في الصلاة التي فیها تشهدان . 

الإشارة بالسبابة عند التشهد من آوله إلى آخره سواءً كان التشهد 
الأول أو الثاني . 

الالتفات ا ا التسلیمتین 

جلسة الاستراحة : وتتكرر مرتين في الصلاة الرباعية ‹ وباقي الصلوات 
і Зб еў сёра аў ees Bed es‏ 

التورك : ( وهو أن پنصب القدم الیمنی ویجعل الپسری تحت ساقه 
الیمنی ویجلس هقعدته على الأرض ) وهذه تفعل في التشهد الثاني في 
الصلاة التي فیها تشهدان 


الاستغفار ثلاثاً ( وقول اللهم آنت السلام ومنك السلام تبارکت يا ذا 
الجلال والاکرام ) رواه مسلم . 


У)‏ اله الا الله وحده لا شريك له ء له الملك وله الحمد وهو على کل 


شيء قدیر « اللهم У‏ مانع Ш‏ آعطیت ولا معطي ما منعت ولا پنفع 
ذا الجد منك الجد ( رواه البخاري ومسلم . 


У)‏ اله الا الله وحده لا شريك له . له اطلك وله الحمد وهو على کل 
شيء قدیر» لا حول ولا قوة إلا بالله « لا إله إلا الله ولا نعبد إلا oU]‏ 
له النعمة وله الفضل وله الثناء الحسن ‏ ولا اله الا الله مخلصین له 
الدين ولو كره الکافرون ( رواه مسلم . 


( سحان الله « والحمد لله « والله БУЗ [ «SÍ‏ وثلائن «(буе‏ ( ولا اله 
الا الله وحده لا شريك له . له املك وله الحمد وهو على کل شيء 
قدیر ( olo;‏ مسلم . 


( اللهم آعني على ذكرك وشکرك وحسن عبادتك ( 
رواه أبو داود والنسان . 


( اللهم إني أعوذ بك من الجبن » وأعوذ بك أن آرد إلى أرذل العمر ‏ 
وأعوذ بك من فتنة الدنبا ‹ و أعوذ بك من عذاب القبر ) رواه البخاري 
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رب قني عذابك يوم تبعث عبادك ‹ وذلك ما روي عن البراء أنه قال : 
US‏ ]15 صلینا خلف رسول الله -صلى الله عليه و سلم ~« آحببنا أن 
نکون عن هينه ‹ یقبل علینا بوجهه ‹ فسمعته یقول : ( رب قني 
عذابك یوم تبعث - تجمع- عبادك ) رواه مسلم 

قراءة )48 هو الله 521( ( (ЫІ «у Багі J8‏ ( قل 
الناس) رواه g‏ داود والترمذي والنسائي. 

»وبعد صلاة الفجر وصلاة المغرب بکررها ثلاثاً . 


-” 
j 


? s 
) عود‎ 


z 
نا‎ 
٠ 


قراءة آية الكرسي ( الله У‏ 81 لا els; ) 6941 5201 зь‏ النساني . 


07 


08 


09 


( لا إله إلا الله وحده У‏ شريك له ‹ له املك وله الحمد يحيي وهیت 
وهو على كل شيء قدیر عشر مرات بعد صلاة ال مغرب وصلاة الصبح ( 


رواه الترمذی с‏ 


أن یکون هذا التسبیح بالید » ورواية بيمينه مختلف فیها ‹ ویشهد لها 
عمومات آخری . 


أن یقول هذه الأذكار وهو في مصلاه الذي (До‏ فيه » ولا يغير مکانه . 
«مجموع هذه السنن إن حرص عليها امسلم دبر كل صلاة مفروضة فسوف 
يطبق من السنن ما يقارب ]00[ سنة وقد يزيد في صلاة الفجر وصلاة 
ا مغرب . 


10 


11 


Фё й 


ثمرة تطبیق هذه السنن بعد کل فريضة والمحافظة علیها : 


یکتب للمسلم ]15 حافظ على هذه التسبیحات دبر کل صلاة في dags‏ 
ولیله [0۰۰] صدقة . لقوله -صلى الله عليه و سلم ~ ( کل تسبيحة 
صدقة « وکل تکببرة صدقة « وکل تحميدة صدقة ‹ وکل تهليلة صدقة 
۰ رواه مسلم . 

* قال النووي : له حکم ثوابها . 


يغرس للمسلم ]15 حافظ على هذه التسبیحات دبر كل صلاة في يومه 
وليله [0۰۰] شجرة في الجنة « وذلك أن رسول الله -صلى الله عليه و 
سلم ~ مر على al‏ هريرة وهو يغرس 2 فقال : ( يا آبا هريرة ألا 
أدلك على غرس خير لك من هذا ؟ قال : بلی با رسول الله ! قال : قل 
سبحان الله والحمد لله ولا إله إلا الله والله أكبر « يغرس لك بكل 
واحدة شجرة في الجنة ) رواه ابن ماجه وصححه الألباني . 


ليس بينه وبين الجنة إلا أن موت فيدخل الجنة ممن قرأ آية الكرسى 
وحافظ عليها دبر كل صلاة . 


من حافظ على هذه التسبحات حطت خطایاه وان كانت مثل ў‏ 
عدم الخيبة والخزي في الدنيا والآخرة ممن داوم على هذه التسبيحات 
دبر كل صلاة لحديث ( معقبات لا يخيب قائلهن .. وذكر هذه 
التسيحات .۰ ( رواه مسلم : 


جبر الخلل والنقص الحاصل في الفريضة . 


01 


02 


03 
04 


05 


06 
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01 السلام : 


سئل الرسول -صلی الله عليه و سلم ~ أي الاسلام خير ؟ قال : ( تطعم 
الطعام ‹ وتقرا السلام على من عرفت ومن م تعرف ( 
رواه البخاري ومسلم . 


۰( دخل رجل على Jos Jl‏ -صلی الله عليه و سلم ~ فقال : السلام 
علیکم » فرد علیه ثم جلس فقال До‏ الله علیه و pla‏ - : عشر . 
ثم جاء آخر JUS‏ : السلام علیکم ورحمة الله » فرد عليه ثم جلس c‏ 
فقال-صلی الله عليه و سلم ~ : عشرون ‹ ثم جاء آخرء فقال : السلام 
علیکم ورحمة الله وبرکاته « فرد عليه فجلس « فقال-صلی الله عليه 
و سلم ~ : ثلائون ) رواه آبو داود وحسنه الترمذی. 


«فأنظر يا رعاك الله : کم آضاع على نفسه من الأجر من يكتفي ببعض 
السلام » من غير أن یکمله كله حتی يأخذ ثلاین حسنه والحسنة على آقل 


تقدیر لها : بعشر حسنات فیکون ال مجموع [Ve]‏ حسنه . وقد تزید 
الحسنة إلى آضعاف مضاعفة . 


٠‏ فعود لسانك يا آخي الحبیب على إكمال لفظة السلام إلى برکاته حتی 
تحصل على هذا الأجر العظیم . 


«ويلقي المسلم السلام في dogs‏ وليلته مرات ومرات فهو يلقيه عند دخوله 
إلى ا مسجد وعند الخروج منه « وعند دخوله البيت وعند الخروج منه . 


»ولا تنسی با آخی : أن من السنة يمن اراد آن بفارق احذا من الناس أن ЗЫ‏ 
بالسلام کاملاً لحديث ( ]15 انتهی آحدکم إلى المجلس فلیسلم فاذا آراد 
ان یفارق فلیسلم فلیست الأولى باحق من الاخرة ( 

رواه آبوداود والترمذي : 


٭ومجموع ذلك عندما یحافظ علی السلام Ó‏ دخوله وخروجه من ا مسجد 
والبيت У‏ يقل عن [۲۰]مرة وقد يزيد على ذلك عندما يخرج إلى العمل 
ومن يراه من الناس في الطريق ومن يكلمه في الهاتف . 


02 الابتسامة : فقد قال -صلى الله عليه و سلم ~ У)‏ تحقرن من 
العروف شيئاً ولو أن تلقی أخاك بوجه طلق ( olg)‏ مسلم . 


03 امصافحة : فقد قال -صلى الله عليه و سلم ~ ( ما من مسلمين 
پلتقیان فیتصافحان الا غفر لهما قبل أن يتفرقا ) 


رواه أبو داود والترمذی وابن ماجه . 


قال النووي : أعلم أن هذه المصافحة مستحبة عند كل لقاء . 
«فاحرص ياخي الكريم : على أن تصافح من تلقي السلام عليه وانت مبتسم 
في وجهه ‹ وبذلك تكون قد طبقت [Y]‏ سنن في وقت واحد . 
WERT EC Е TO d MUR EC аа‏ 
04 قال تعالى ) وقل لعبادي بقولوا التي هي احسن إن الشیطان ينزغ 
ОШ o] eio‏ كَانَ للانسان 1952 (оу ) Ges‏ 


- 


До) Jbg "‏ الله عليه و سلم ) : 


( والکلمة الطسة صدقه ( д.‏ 


رواه البخاري ومسلم . 


٠‏ الكلمة الطيبة : تشمل الذکر والدعاء والسلام والثناء بحق ‹ ومکارم 
الأخلاق ومحاسن آداب وآفعال . 

٠‏ الكلمة الطيبة : تعمل ў‏ الانسان عمل السحر « تریح نفسه وتدخل 
الطمأنينة على قلبه . 

. الكلمة الطيبة : دلیل على مافي قلب المؤمن من نور وهداية ورشد‎ ٠ 


٠‏ فهل فكرت يا أخي الكريم أن تعمر حياتك WS‏ من أن تصبح إلى 


> وخادمك « وممن تتعامل معهم بحاجة إلى الكلمة الطبة . 


: قبل الطعام وأثناء الطعام‎ (ше 


02 الأكل باليمين . 
03 الأكل مما يلي الاکل . 


هذه السنن یجمعها حديث ) يا غلام سم الله « وکل بيمينك » وکل 
مما يليك ( رواه مسلم . 


04 مسح اللقمة إذا سقطت وآکلها : الحدیث ( ]3 سقطت من آحدکم 
لقمة c‏ فلیمط ما كان بها من أذى ثم يأكلها ... ) رواه مسلم . 


05 الأكل بثلاث آصابع : ( كان -صلی الله عليه و سلم - يأكل بثلاث 
آصایع ( رواه مسلم » وهذا هو الغالب من فعله عليه السلام » وهو 
الأفضل الا لحاجة 


06 صفة الجلوس عند الآكل : أن يكون جاثياً على رکبتیه وظهور قدمیه 
ذکره الحافظ في الفتح . 


е‏ وهناك سنن بعد الطعاه: 


01 لعق القصعة والاصابع : وقد آمر النبي -صلی الله عليه و سلم ~ 
بلعق الأصابع والقصعة وقال : ( آنکم У‏ تدرون في آیها بركة ) . 


حمد الله بعد الأكل : ( إن الله لبرضی عن العبد أن يأكل الأكلة 
فيحمده عليها ) رواه مسلم » وكان من دعاء النبى -صلى الله عليه و 
سلم - بعد الطعام : [ الحمد لله الذي أطعمني هذا ورزقنيه من غير 
حول مني ولا قوة ] . 


] هذا الدعاء : [ غفر له ما تقدم من ذنبه‎ 8,2 «ў 


رواه آبو داود والترمذي وابن ماجه وحسنه الحافظ dU Is‏ . 


«ومجموع هذه السنن التي بحرص المسلم عليها عند الطعام لا تقل عن 
аб [19]‏ هذا إذا قلنا أنه يأكل ثلاث وجبات في اليوم والليلة وهو الذي 
عليه غالب الناس » وقد يزيد في تطبيق هذه السنن إذا كانت هناك وجبات 
خفيفة بين هذه الوجبات الثلاثة . 


60 www.rasoulallah.net 


الشرب بالید اليمنى » للحدیث ( يا غلام سم الله « وکل بيمينك ( 


التنفس آثناء الشرب خارج الاناء : ( أي على ثلاث مرات ولا پشربه 
буе‏ واحدة ) « ( كان -صلی الله عليه و سلم ~ يتنفس في الشراب 


olo; ( 638‏ مسلم . 
الشرب اا منکم (L8‏ رواه مسلم . 


قول الحمد لله بعد الشرب : ( إن الله لبرضی عن العبد أن 056 الأكلة 
فیحمده علیها .. ویشرب الشربة فیحمده علیها ) رواه مسلم . 


جميع المشروبات الحارة 


• ومجموع هذه السنن التي يحرص عليها ا 
üw ]۲۰[‏ وقد يزيد على ذلك وهذا يشمل 
والباردة لأن بعض الناس يغفل عن تطبية 


ا مشروبات فين 


02 
03 


04 
05 


1000 


في الیوم والليلة 


Е = 0 


01 قال -صلى الله عليه و سلم ~ ( إن خير صلاة اطرء في بيته У]‏ الصلاة 
المكتوبة ) متفق عليه . 


02 قال -صلی الله عليه و سلم ~ : ( صلاة الرجل تطوعاً حيث لا يراه 
الناس تعدل صلاته على أعين الناس خمساً وعشرین ) رواه آبو يعلي 


وصححه الألباني с‏ 


05 قال -صلى الله عليه و سلم ~ : ( فضل صلاة الرجل في аха‏ على صلاته 
حيث يراه الناس کفضل امكتوبة على النافلة ) ola;‏ الطبراني وحسنه 
الألباني . 


А "6 on MN “ ۱ ¢ "E ال هه ام‎ C^ 5 € v" EE 
مرات من السنن‎ бле وليله‎ dogs هذا یکون تکرار هذه السنه ف‎ PCT 


d 


VO 07 í 
چم مه لا‎ “Й 


Я r| М هه‎ 4 а е v5 + م‎ ее, "T b 

الرواتب وصلاة الضحی والوتر » وق كل واحدة منها پحرص أن з‏ 
b‏ = 

» + ее < e ۱ ووو‎ 


wA i‏ وو 


آنها سبب لتمام الخشوع والاخلاص والبعد عن الریاء . 
آنها سبب لنزول الرحمة في البیت وسبب لخروج الشیطان منه . 
lgl‏ سب طضاعفة آجرها كما یضاعف آجر الفريضة في ال مسجد . 


السنة عند القيام من المحلس 


e o 
е 


ان تقول كفارة ا مجلس وهو ( سبحانك اللهم وبحمدك آشهد 


е 


ان لا اله الا انت > استغفرك وأتوب ELJI‏ ( رواه آصحاب السنن. 


| وکم من المجالس التي یجلسها المسلم في يومه ولیلته نها 
مجالس كثيرة وإليك بیان ذلك بالتفصیل : 


01 عندما تتناول الوجبات الثلاثة ... فلا شك آنك سوف تتحدث في 
الغالب مع من یجالسك .. 


عندما تری شخصاً من آصحابك أو جبرانك وتتحدث معه ولو كنت 
" واقفاً... 


03 في جلوسك لمن معك من الزملاء والأصحاب وأنت في دائرة العمل أو 
علی مقاعد الدراسة .. 


N‏ في جلوسك مع زوجتك وآولادك cols‏ تتحدث إليهم وهم یتحدئون 
الك 


е “05 
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à 06‏ حضورك محاضرة أو درس ... 


٠‏ فانظر يا رعاك الله کم буе‏ قلت هذا الذکر في يومك وليلتك فتکون دائم 
الصلة بالله » فكم буе‏ أثنيت على ربك ونزهته عما У‏ يليق به وعظمته 
عندما تقول (سبحانك اللهم وبحمدك ) . 

«وكم буе‏ جددت التوبة والاستغفار مع ربك ў‏ يومك وليلتك ‹ مما да»‏ 
منك في تلك المجالس عندما تقول ( أستغفرك وأتوب إليك ) . 

«وكم مرة أقررت لله تعالى بالوحدانية ‹ الوحدانية في الربوبية ‹ والوحدانية 
في الألوهية « والوحدانية في آسمائه وصفاته عندما تقول ( آشهد أن لا إله 
الا آنت ) . 

٠‏ فتکون طيلة يومك وليلتك بين توحيد الله وتنزیهه وبين الاستغفار والتوبة 
إليه مما حصل منك . 


: تطبیق هذه السنة‎ 66 d 


تکفبر الذنوب والخطایا التي حدڻت à‏ تلك المحالس . 


im 
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بها من النوم والأكل 


E 


M 
аа” ce 


اعلم پرعاك الله أن جمیع الأعمال الباحة التي تقوم 


à 2 

бэ ل‎ 1 A 
Каў ЁЎ. 
۳ А 
ма L 


وطلب الرزق وغيرها » هكن تحویلها إلى طاعات وقربات یحصل اطرء 
بسببها على آلاف الحسنات بشرط أن ينوي المسلم عند القیام بها التقرب 
إلى الله » قال -صلی الله عليه و سلم i~‏ 
La] [‏ الأعمال بالنيات وإنما لكل امرئ ما نوی ... ] 


أو الفجر » فيصبح 


с» 


رواه البخاري ومسلم . 


- مثال : ينام السلم مبکراً لیستیقظ لصلاة اللیل 
نومه عبادة ‹ وهکذا بقية اطباحا 


——— 
Fm, ~ uk 5A M~ 


ж 


“я й 


1000 


في الیوم والليلة 
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`~ 


فن استغلال الوقت الواحد فى آکثر من عبادة У‏ بعرفه إلا 
الحافظون لأوقاتهم . 
وهذا له бае‏ تطبیقات فى واقع حیاتنا :- 


[ () إذا ذهب السلم إلى السجد ماشياً على قدمیه أو بالسيارة فان هذا 
الذهاب عبادة في حد ذاتها يؤجر عليها المسلم ‹ لكن يمكنه استغلال 
هذا الوقت أيضاً في الإكثار من ذكر الله أو في قراءة القرآن » فيكون قد 
اغتنم الوقت الواحد في أكثر من عبادة 


02 إذا حضر السلم وليمة عرس خالية من ФЇ Ы‏ فحضوره لهذه 
الوليمة هو عبادق « ولکن مکنه استغلال وقت تواجده في الوليمة في 
الدعوة إلى الله أو الاکثار من ذکر الله . 


1000 


في الیوم والليلة 


ذکر الله هو آساس العبودية لله » لأنه عنوان صلة العبد بخالقه في 
جمیع آوقاته وآحواله > فعن عائشة رضي الله عنها قالت : [ كان رسول 
الله -صلی الله عليه و سلم ~ پذکر الله في كل أحيانه [ olo‏ مسلم . 
* فالارتباط WL‏ حياة ‹ واللجوء إليه نجاة ‹ والقرب منه فوز ورضوان c‏ 
والبعد عنه ضلال وخسران . 


ذکر الله هو الفرقان بين المؤمنين وامنافقين » فصفة الممنافقين أنهم У‏ 
پذکرون الله الا قلیلا . 


اس د الان ال ال هن eal б‏ د لاله cs‏ 
الحصن الحصين الذي 29-9( الانسان من مکائد الشطان 


£ 


* والشیطان يحب للانسان ان ينسى ذکر الله . 


الاک (В eie] nl cs‏ تال 
[الرعد:۲۸] . 


03 


04 


لا بد من ذکر الله على الدوام » إذ У‏ يتحسر أهل الجنة على شيء إلا 
على ساعة مرت عليهم في الدنيا مم يذكروا الله عز وجل فيها . 

) إن دوام الذكر يعني دوام الصلة بالله ) . 

قال النووي : أجمع العلماء على جواز الذكر بالقلب واللسان للمحدث 
والجنب والحائض والنفساء وذلك في التسبيح والتحميد والتكبير والتهليل 
والصلاة على رسول الله -صلى الله عليه و سلم ~ والدعاء > بخلاف قراءة 
القرآن . 


من پذکر ربه 5e‏ وجل يذكره JB а)‏ الله تعالی ( 95538 أذ es‏ 
واشکروا d‏ ولا 095453( | [البقرة:۱۵۲] « 9 ]15 كان الانسان سس бае АЎ‏ 
б азы‏ ما من б аб JU]‏ میلس Саб c aie В‏ یکین 


حاله I5]‏ ذکره الله تعالى ملك اطلوك » في ملأ خير من املا الذین يذكره 


۰ 


$ 


4459 lerá سك‎ ў) 555 ) کلماته . قال تعال‎ "T ES 
) 548501 б» 05 وَالْآصَالٍ ولا‎ iiL 09 бе الْجَهْرِ‎ 0959 

. [9 0: 31, I] 
«فلا بد أن يَعيّ الانسان الذاکر ما يقول ‹ فیجتمع ذکر القلب مع ذکر‎ 
. اللسان لیرتبط الانسان بربه ظاهراً وباطناً‎ 


05 


06 


1000 
арш 


في الیوم والليلة 


قال -صلی الله عليه و سلم - : 
( تفکروا ў‏ آلاء الله » ولا تفکروا في الله ) 


رواه الطبراني في الأوسط والبيهقي في الشعب وحسنه الألباني . 


ومن الأمور التي تتكرر مع السلم في يومه ولیله عدة مرات [ استشعار 
نعمة الله علبه [ | فکم هي المواقف » وکم هي المشاهد التي يراها 
ویسمع بها فى dogs‏ ولیله > تستوجب ade‏ أن يتفكر ویتأمل هذه النعم 
التي هو فيها ويحمد الله عليها . 


هل استشعرت نعمة الله عليك عند ذهابك إلى المسجد وكيف أن من 
зай‏ من الناس قد حرم هذه النعمة وبالذات عند صلاة الفجر وأنت 


تنظر إلى بیوت السلمین وهم في سبات عمیق کأنهم آموات . 


هل استشعرت نعمة الله عليك وأنت تسير في الطریق وتری الناظر 
المتنوعة » هذا قد حدث له حادث سيارة » lias‏ قد ارتفع Cogo‏ 
الشیطان ] آی الغناء [ من سبارته .,وهکذا . 


هل است ستشعرت نعمة الله Colg «Је‏ تسمع أو تقرأ الأخبار عن العام 
من مجاعات وفیضانات وانتشار آمراض وحوادت وزلازل وحروب 
وتشرید. 


* آقول إن العبد الموفق : هو الذي У‏ يغيب عن قلبه وشعوره واحساسه 
نعمة الله عليه في JS‏ موقف وکل مشهد فیظل Lilo‏ و حمد الله وشکره 
والثناء عليه مما هو فيه من نعمه ‹ الدین والصحة ‹ والرخاء ‹ والسلامة من 
الشرور .. 

وفي الحدیث قال -صلی الله عليه و سلم ~ : ( من رأى مبتلی فقال : الحمد 
لله الذي عافاني مما ابتلاك به وفضلني على хіб‏ ممن خلق تفضیلاً » م 
بصبه ذلك البلاء ) قال الترمذي حدیث حسن 
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قال -صلى الله عليه و سلم -: 
( اقرأ القرآن في كل شهر ) 


رواه أبو داود 


طريقة ( ختم القرآن في كل شهر ) 


2 


وو ** 


مقدار آربعة آوجه قبل كل صلاة أو بعدها فيكونٍ المجموع ў‏ الیوم عشر 
صفحات اي عشرین وجها وهذا یکون nes‏ كاملا > وبهذه الطريقة تختم 
القران في كل شهر بکل سهولة . 


شروط الرقية الشرعیة: 


[ () أن تکون الرقية بکلام الله وصفاته . 


.2 )( أن تکون الرقبة بالغة العربية أو ها يفهم معناها من غيرها . 
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٠ |‏ (( آعوذ بکلمات الله التامات من شر ما خلق )). 
| » (( أعوذ بكلمات الله التامة من کل شيطان وهامة ‹ ومن كل عين لامة )). 


٠‏ (( آعوذ بکلمات الله التامة التي У‏ یجاوزهن بر ولا فاجر من شر ما 
ینزل من السماء ‏ ومن شر ما یعرج فیها ‹ ومن شر ما b‏ في الأرض » ومن 
شر ما یخرج منها ‹ ومن فتن اللیل والنهارء ومن شر طوارق الليل والنهار 
إلا طارقا يطرق بخير يا رحمن )) . 


٠ |‏ (( آعوذ بکلمات الله التامة من غضبه وعقابه ‹ ومن شر عباده ومن شر 
همزات الشیاطین وان یحضرون (( . 


| • (( اللهم إني آعوذ بوجهك الکریم « وکلماتك التامة من شر ما أنت آخذ 
بناصیته )) . 


| • (( اللهم Cal‏ تکشف المآثم وا مغرم ن ‹ اللهم إنه У‏ يهزم جندك ولا 
یخلف وعدك ‹ سبحانك وبحمدك (( . 


٠‏ (( آعوذ بوجه الله العظیم الذي У‏ شین أعظم ао‏ ‹ وبکلماته التامات 
التي У‏ يجاوزهن بر ولا فاجر وبأسماء الله الحسنی ما علمت منها وما مم 
آعلم من شر ما خلق و ذراً و بر ومن کل ذي شر У‏ آطیق شره » ومن 
شر كل ذي شر آنت آخذ بناصیته.ان ربي على صراط مستقیم)) 


• اللهم آنت V a‏ إله إلا Cal‏ عليك توکلت وأنت رب العرش العظیم 
> ما شاء الله كان وما مم يكن « ولا حول ولا قوق الا بالله ‹ آعلم أن الله 
على كل شین ад‏ وأن الله قد آحاط بکل شین «le‏ وأحصى كل شيء 
عدداً» اللهم إني أعوذ بك منه شر نفسي c‏ وشر الشيطان وشركه » ومن شر 
كل دابة آنت آخذ بناصيتها ‹ إن ربي على صراط المستقيم )) . 


٠‏ (( تحصنت بالله الذي لا إله الا هو والیه كل شيء ‹ وتوکلت على الحي 
الذي У‏ موت ‹ و استدفعت الشر بلا حول ولا قوة الا بالله )) 


من ال مخلوق ‹ حسبي الرزاق من اطرزوق » حسبي الله ‹ هو حسبي الذي 
بيده ملکوت کل شیئ وهو يجير ولا يجار عليه ‹ حسبي الله وکفی ‹ سمع 
الله من دعاء ولیس وراء الله مرمی )) 

۰ (( حسبي الله لا اله الا هو عليه توکلت وهو رب العرش العظیم (( 


(٠‏ بسم الله آرقيك من کل ela‏ يؤذيك ومن شر کل نفس أو عين حاسد 
الله يشفيك.باسم الله أرقيك )) 


)) آسال الله العظيم رب العرش العظيم أن يشفيك‎ (٠٠ 


ما هي السنن التي ينبغي فعلها 


490271 صلاة‎ ая 


| UA TH. АА т E- TA Mur fux 


2% اي 


يسن له أن يتنظف ویتطیب لقوله عليه الصلاة والسلام: У"‏ بختسل 
po Је")‏ الجمعة ويتطهر ما استطاع من طهرء ويدهن من دهنه. أو 
هس طيباً من طيب بیته ثم يخرج فلا یفرق بين اثنین» ثم يصلي ما 
کتب له. ثم ینصت )15 تكلم الامام الا غفر له ما 40 وبين الجمعة 
الأخرى". 


ويسن له أيضاً: أن يلبس أحسن ثيابه؛ لأن النبي صلى الله عليه وسلم 


ويسن أيضاً: أن يبكر للجمعة لقول النبي صلى الله عليه وآله وسلم: 
"من اغتسل يوم الجمعة ثم راح في الساعة الأولى فکآما قرب «uo‏ 
ومن راح à‏ الساعة الثانیة LIK‏ قرب بقرة. ومن راح à‏ الساعة الثالثة 
LIS‏ قرب 5 ٠‏ ومن راح في الساعة الرابعة فكأنما قرب دجاجة ومن 
à eb‏ الساعة الخامسة فکانما قرب بیضة" الحدیث. 


ویسن أيضاً: أن یخرج ماشیاً لقوله عليه الصلاة والسلام: "ومشی وم 
برکب ‏ ولأن بالمثي پرفع له بكل خطوة درجة. ويحط aie‏ بها خطيئة. 


ویسن: أن یدنو من الامام لقول النبي صلی الله عليه وعلی آله وسلم: 
"ليلني منكم اولو الاحلام والنهی . 

ويسن: أن يغتسل كما يغتسل من doll‏ وقيل: يجب الغسلء وهو 
الصحیح. لقول النبي صلى الله عليه وسلم: Lus"‏ الجمعة واجب على 
كل محتلم". 


مجموع فتاوی ورسائل الشیخ محمد صالح العثیمین - الجلد السادس عشر - کتاب صلاة الجمعة. 
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آداب وسنن يوم الجمعة: 
OT‏ التطیب والغسل 
02 لبس الجمیل 
ОЗ‏ الانصات J|‏ الخطبة 
04 555 الصلاة علي رسول الله صلي الله عليه وسلم 
5 التبکیر JI‏ المسجد 
Об‏ السواك 
07 قراءة سورة الكهف 
OS‏ الدعاء ساعة الاجابة 


ولا يختص يوم الجمعة بصیام ولا لیلتها بقیام دون سائر الأيام والليالي . 


والدعاء فیها یکون بعد السلام كما جاء بذلك 
الحديث الشريف. 


وصفتها: أن يصلي ركعتين مثل بقية صلاة النافلة» يقرأ في كل 
ركعة فاتحة الكتاب وما تيسر من القرآن ثم يرفع يديه بعد 
السلام ویدعو بالدعاء الوارد à‏ ذلك وهو: 


((اللهم àl‏ أستخيرك بعلمك وأستقدرك بقدرتك وأسألك من 
فضلك العظیم فانك تقدر ولا آقدر وتعلم ولا أعلم وأنت علام 
الغیوب. el‏ إن ات pes‏ أن هذا „ӘУ!‏ و نسمية | بعينه من 
زواج أو سفر أو غيرهما] خير لي في ديني ومعاشي وعاقبة آمري 
فاقدره لي ويسره لي ثم بارك d‏ فيه وإن كنت تعلم أن هذا الأمر 
شر لي في ديني ومعاشي وعاقبة أمري فاصرفه عني واصرفني عنه 
واقدر d‏ الخير حيث уб е‏ نم ارضني آبه)) 

رواه الإمام البخاري à‏ صحيحه. 


هذا ما تبسر جمعه من السنن البومبة « ونسأل الله أن يحيينا على 
سنة الرسول محمد صلى الله عليه وسلم « وأن هيتنا عليها . 
وآخر دعوانا أن الحمد لله رب العامين 
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